Menus du

lundi 1jum

S

s

c

Rillettes de poissons (poisson
blc PMD,sardine), pain de
mie

Gluten, Lait, Poisson

sk

Steak haché de boeuf BIO jus
aux oignons

Coquillettes BIO semi-
completes

gluten

sk

Fromage blanc sucré BIO LCL

Lait

dkk

Pomme BIO Icl

Brioche

Gluten, Oeuf

Confiture LCL de fraise

Yaourt nature et sucre

Lait

dimanche 7 juin 2026

mmm

Cake au blé noir (oeuf
@ BIO,farine BIO LCL) et sauce
from. bl

Gluten, Lait, Oeuf

dokk

D Emincé de dinde VF sauce
forestiére (champignon)

Lait, Sulfite

Haricots beurre

dokok

Camembert BIO
Lait
Ananas

@ Pain de campagne BIO LCL

Gluten

D
OO0

Pate a tartiner BIO

Fruits a coques, Lait, Soja

Raisins secs

PIQUE-NIQUE

dokk

Sandwich club poulet
cheddar

Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf

Chips

dokok

Yaourt a boire saveur vanille

Lait

kK

Banane BIO

Muffin au chocolat et pépites
de chocolat

Gluten, Lait, Oeuf, Soja

Compote de pomme a boire
(allégée en sucre)

Jus d'orange

Betteraves BIO vinaigrette

Moutarde, Sulfite

sokk

|2 Jambon blanc LR

3 Carottes BIOBLI((;L et semoule

Gluten

dokok

Emmental

Lait

kK

3 Fraises LCL

Abricot

Pain au lait

Gluten, Lait, Oeuf

e Produit local

e;} Certifié Label Rouge

Melon

sokk

Clafoutis printanier (pdt,
carotte, petit pois)

Gluten, Lait, Oeuf

sokk

Fromage blanc BIO LCL et
coulis de fruits rouges

s

Lait
*kk

Galette pure beurre St
Michel

Gluten, Lait, Oeuf
AB|
e BIO)

gluten, ceuf

sucre ajouté)

Q Viande charolaise
e Produitde Ia mer durable o Produit frangais

= Cake au citron (ceuf et farine

Purée pomme fraise (sans

@ Apellation d'Orine Protégée

E'-] Issu de I'agriculture biologique ° Marée fraiche

%’ Bleu Blanc Coeur

Retrouvez nos menus sur l'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Tous les repas sont accompagnés de pain BIO LCL au levain Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



