
Menus du 

F E R I E
Betteraves BIO vinaigrette

Salade de pomme de terre 
au thon (pdt BIO)

Pastèque
Concombre bio LCL et 

vinaigrette

Moutarde, Sulfite Moutarde, Poisson, Sulfite moutarde, sulfite

*** *** *** *** ***

Steak haché de boeuf BIO jus 
aux oignons

Sauté de porc VF sauce 
moutarde

Emincé de dinde VF sauce 
forestière (champignon)

Fajitas aux légumes, haricots 
rouges et emmental

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfite Lait, Sulfite Lait, Sésame

Coquillettes BIO semi 
complètes

Courgettes bio Semoule BIO Tortilla de blé

gluten Gluten Gluten

*** *** *** *** ***

Camembert BIO
Yaourt arôme framboise BIO 

Vrai
Fromage frais aux fruits BIO Cantal AOP

Lait Lait Lait Lait

*** *** *** *** ***

Orange BIO Melon vert
Purée de pomme et poire 

BIO

Pain méteil (blé/seigle) BIO 
LCL

Baguette LCL bio
Gâteau aux pommes (oeuf 

BIO , farine BIO LCL)
Pain de mie complet

Gluten Gluten Gluten, Lait, Oeuf Gluten

Pâte à tartiner BIO Beurre demi-sel Lait nature Confiture d'abricots

Fruits à coques, Lait, Soja Lait Lait

Lait nature
Purée pomme fraise (sans 

sucre ajouté)
Yaourt aromatisé

Lait Lait

lundi 11 mai au dimanche 17 mai 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tous les repas sont accompagnés de pain BIO LCL au levain

Retrouvez nos menus sur l'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits


