
Lundi

Mercredi Mardi JeudiLundi Vendredi

Les Goûters peuvent contenir : Gluten, Lait, Œuf, Soja, Fruits à coque

Retrouvez nos menus sur l’application SoHappy ou sur www.so-happy.fr
Composante biologique
Composante biologique et locale
Composante locale           

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain   

Menus
Du 06 au 10 Avril 2026_S15

Salade de coquillettes semi-
complètes + maïs 
Gluten, Moutarde, Œuf, 
Sulfite

Steak haché aux oignons

Petits pois

Yaourt Vrai arôme 
framboise
Lait

Salade verte et dés de 
brebis
Lait, Moutarde, Sulfite

Escalope de volaille 
sauce poivrons miel
Gluten, Lait

Pomme de terre cube 
vapeur 

Fromage blanc sucré 
Lait

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Dahl de lentilles corail coco 
et curry
Moutarde

Boulgour
Gluten

Emmental
Lait

Poire
Ou fruit de saison

Carottes râpées 
vinaigrette au basilic
Moutarde, sulfite

Colin sauce citron
Lait, Céleri, Gluten, 
Poisson

Orge perlée
Gluten

Cantal AOP 
Lait

Gâteau chocolat et noix 
de coco
Gluten, Lait, Œuf, Soja, 
Sulfite

Pain / Beurre 
/ Compote

Brioche / Lait /
Fruit

Crêpe au sucre /
Yaourt

Gâteau à la crème de marron  
(Farine, Œuf) / Compote
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Repas de Printemps


