Menus

Du 06 au 10 Avril 2026_515

Les Godters peuvent contenir : Gluten, Lait, CEuf, Soja, Fruits a coque

Le terroir gg cultive

“ m Heteed e Sencied
Repas de Printemps
Salade de coquillettes semi- Betteraves vinaigrette C_ar(_)ttes rapees -
S M Salade verte et dés de 19 vinaigrette au basilic
completes + mais . Moutarde, Sulfite )
brebis Moutarde, sulfite
F Gluten, Moutarde, CEUT, | it Moutarde. Sulfit
Sulfite ait, Moutarde, Sulfite
Dahl de lentilles corail coco
, R t curry Colin sauce citron &%
E . . Escalope de volaille WA@ ©
Steak haché aux oignons it Céleri
¢ sauce poivrons miel Moutarde ,Laal?’ Celeri, Gluten,
Gluten, Lait orsson
R Boulgour
Gluten Orge perlée
I Petits pois Pomme de terre cube Gluten
vapeur
L Emmental Cantal AOP
E Yaourt Vrai arbme Fromage blanc sucré Lait Lait
framboise Lait
Lait Poi Gateau chocolat et noix
Oowfe it d , de coco
u fruit de saison Gluten, Lait, CEuf, Soja,
Sulfite
Pain / Beurre Brioche / Lait / Géteau & la créme de marron Crépe au sucre /
/ Compote Fruit (Farine, CEuf) / Compote Yaourt

Retrouvez nos menus sur I'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Composante biologique
Composante biologique et locale
e Composante locale

Noa el Papille

-E E: [SYe SoHappy,
'E N |'app qui vous simplifie La vie !

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain



