
Lundi

Retrouvez nos menus sur l’application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Les goûters peuvent contenir : Gluten, Lait, Œuf, Soja, Fruits à coque

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Composante biologique
Composante biologique et locale
Composante locale

Gluten, Lait, moutarde, œuf, 
sulfite

Sauce végétale façon 
bolognaise

Penne semi-complète
Gluten

Fromage blanc sucré 
Lait

Salade coleslaw (carotte)
Lait, Moutarde, Œuf, Sulfite

Pizza au poulet
Gluten, Lait

Gouda
Lait

Purée de fruits

Tartinade potiron, fromage 
frais et ciboulette + Pain de 
mie
Gluten, Lait

Poisson du marché sauce 
curry
Gluten, Moutarde, Lait, 
Poisson

Semoule 
Gluten

Crème dessert vanille
Lait

Ananas 
Ou fruit de saison

Céréales / Lait  
/  Fruit 

Gâteau au yaourt
(Œuf, Farine) / Yaourt / Jus 

d’orange

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain

Cake au blé noir et sauce 
au fromage blanc (Œuf, 
Lait)
Lait, Œuf, Sulfite

Rôti de porc 

Compote de pommes 

Port Salut
Lait

Poire
Ou Fruit de saison

Salade verte sauce 
vinaigrette et dés 
d’emmental
Moutarde, Lait, Sulfite

Sauté de bœuf aux olives

Purée de patates douces
Lait

Yaourt saveur fraise
Lait

Pain / Camembert  
Compote

Baguette / Chocolat 
/ Yaourt

Biscottes  / Confiture 
/ yaourt 

Céleri rémoulade et 
croûtons


