Menus

Du 02 au 06 Mars 2026_510

Lundi

Saucisson a l'ail et
cornichons
Moutarde, Sulfite

Chili corn carne

Riz

Bdchette de lait mélangé
Lait

Pomme
Ou fruit de saison

Baguette / Péte a tartiner /

Composante locale

Coquillettes semi-
complétes au pesto
Gluten, Lait

Omelette sauce tomate
CEuf, Lait

Haricots verts

Emmental
Lait

Banane ou fruit de saison

Pain au lait
/ Yaourt

Guacamole et chips tortilla
Lait

Péche
durable

Colin PMD sauce bretonne
(champignons et poireaux)
Gluten, Lait, Poisson,
Sulfite

Gnocchis
Gluten

Yaourt Malo saveur vanille
Lait

Crépe et sucre /
Compote / Lait

Carottes rapées sauce
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Sauté de pouletala @
moutarde
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfite

Lentilles et carottes

Cantal AOP @
Lait

Cake aux pépites de chocolat
Gluten, Lait, CEuf, Soja,
Sulfite

Pain méteil / Fruit
/ Confiture

Les goditers peuvent contenir : Gluten, Lait, CEuf, Soja, Fruits a coque

Composante biologique
Composante biologique et locale

Retrouvez nos menus sur I'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain
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Le terroir se cultive

Vendredi

Betteraves sauce vinaigrette
Moutarde, Sulfite
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Saucisse Bleu Blanc Coeur

Galette de sarrasin
Céleri

Yaourt nature + sucre
Lait

Kiwi
Ou Fruit de saison

Brownie mexicain (CEuf)
/ Yaourt

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




