
Lundi

Retrouvez nos menus sur l’application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Les goûters peuvent contenir : Gluten, Lait, Œuf, Soja, Fruits à coque

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Composante biologique
Composante biologique et locale
Composante locale

Chou-rouge sauce 
vinaigrette

Moutarde, Sulfite

Sauce bolognaise boeuf

Penne semi-complète
Gluten

Bûchette de lait mélangé
Lait

Purée  de pommes

Saucisson à l’ail + cornichon
Moutarde

Poisson du marché à la 
crème aux herbes
Gluten, Lait, , Poisson

Orge perlée
Gluten

Fromage blanc sucré
Lait

Salade coleslaw (carottes)
Lait, Moutarde, Œuf, Sulfite

Omelette sauce 
basquaise
Lait, Oeuf

Semoule
Gluten

Yaourt vanille Malo
Lait

Crêpe au sucre /
Fruit / Lait

Gâteau au yaourt (Œuf, farine) / 
Fruit

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain

Soupe au potimarron 
Lait

Jambon de porc

Carottes et petits pois

Camembert
Lait

Banane sauce chocolat
Lait

Soupe aux lentilles corail
Lait

Rôti de dinde aux jus
Gluten, Lait

Rosti de légumes

Port Salut
Lait

Kiwi
Fruit de saison

Pain au lait /  Chocolat / 
Raisins secs

Pain de mie / Confiture 
/ Yaourt

Pain / Beurre  
/ Compote


