
Lundi

Retrouvez nos menus sur l’application SoHappy ou sur www.so-happy.fr

Les goûters peuvent contenir : Gluten, Lait, Œuf, Soja, Fruits à coque

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Composante biologique
Composante biologique et locale
Composante locale

Soupe façon fermière 
(pommes de terre, carottes, 
choux)
Lait

Sauté de bœuf 
sauce olive

Purée de butternut 
(pommes de terre)
Lait

Camembert
Lait

Ananas

Salade iceberg sauce 
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Sauce aux lardons VF, 
emmental et béchamel
Gluten, Lait

Coquillettes semi-complètes
Gluten

Crème dessert à la vanille
Lait

Betteraves sauce 
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Paëlla de volaille 
(poivrons, petits pois, 
épices, aiguillettes de 
poulet)

Riz

Fromage frais nature et 
sucre
Lait

Clémentine

Pain de mie / Confiture / 
Jus d’orange / Yaourt

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain

Crêpe au sucre / Compote/ 
Lait

Gâteau au yaourt(Œuf, farine)
/ Compote

Raisins secs /  
Pain au lait

Soupe au chou-fleur 
(pommes de terre)
Lait

Pizza aux 3 fromages 
(emmental, mozzarella, 
cheddar)
Gluten, Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Beignet à la pomme
Gluten, Oeuf


