Menus

Du 05 au 09 Janvier 2026_S02

Lundi

Carottes rapées sauce
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Emincé de porc VF
sauce forestiere
Lait, Sulfite

Pommes de terre quartier

Yaourt Malo saveur vanille
Lait

Baguette / Péte a tartiner /

Composante locale

Soupe aux pois casseés
Lait

Sauté de boeuf sauce
paprika persil

Rosti de légumes

Brie
Lait

Pomme
Ou fruit de saison

Pain au lait /
Yaourt

Rillettes de thon + pain
de mie
Gluten, Lait, Poisson

Escalope de dinde @:@
sauce poivron miel
Gluten, Lait

Mélange 5 céréales
(avoine, blé, orge, seigle,
soja)

Gluten, Soja

Fromage blanc sucré
Lait

Pain semi-complet /
Confiture / Fruit

Soupe au potimarron
Lait

Marée
fraiche

Poisson du marché
sauce citron
Céleri, Gluten, Lait, Poisson

Coquillettes semi-complétes
Gluten

Dessert lacté flan vanille
nappage caramel
Lait

Clémentine
Fruit de saison

Cake au chocolat d’'oranger
(CEuf, farine) / Yaourt

Les godters peuvent contenir : Gluten, Lait, CEuf, Soja, Fruits a coque

Composante biologique
Composante biologique et locale

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain

Retrouvez nos menus sur I'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr
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Le terroir se cultive

Vendredi

Galette des Rois

Céleri rémoulade et
croltons

Céleri, Gluten, Moutarde,
CEuf, Sulfite

Dahl de lentilles corail
Moutarde

Riz

Emmental
Lait

Galette des rois
Gluten, Fruits a coque, Oeuf

Crépe au sucre / Compote
/ Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




