S32

Concombre sauce
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Steak haché de boeuf
Charolais sauce ketchup

Boulgour
Gluten

Camembert ou (autre
fromage)
Lait

Purée pomme-framboise

Tartinade de haricots
blancs, carotte, fromage
fondu et pain de mie
Gluten, Lait

Roti de dinde sauce @5
provencale

Haricots verts

Emmental ou (autre
fromage)
Lait

Prunes ou fruit de saison

Céréales / Lait / Compote

Salade Iceberg, sauce
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Parmentier de poisson blanc
(Pomme de terre, Lait)
Lait, Poisson

Yaourt saveur vanille Malo
Lait

Baguette / Beurre % sel / Fruit

Salade de tomates
vinaigrette a la ciboulette
Moutarde, Sulfite

CEuf a la coque et
mouillettes de baguette au
beurre demi -sel

(CEuf)

Gluten, Lait, CEuf

Pommes noisette

Fromage frais sucré Malo
Lait

Pain / Péate a tartiner /
Raisins secs

Les Godters peuvent contenir : Gluten, Lait, CEuf, Soja, Fruits a cogue
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Brroir e cultive
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Betteraves sauce
vinaigrette
Moutarde, Sulfite

Sauce aux lardons,
oignons, emmental et
créeme

Lait

Penne semi-compléte
Gluten

Gouda ou (autre fromage)
Lait

Fraises

Géteau au chocolat aux h.rouges

(CEuf) / Compote

Retrouvez nos menus sur l'application SoHappy ou sur www.so-happy.fr
Composante biologique E#3E
Composante biologique et locale %

“ L Composante locale
Noa ! Papille

Tous les repas sont accompagnés de pain au levain



