
Lundi

Mercredi Mardi JeudiLundi Vendredi

Tartinade poivron / chèvre 

et chips tortilla

Lait

Sauté thon lentilles / 

tomates façon bolognaise 

Céleri, Poisson

Orge perlée

Gluten

Yaourt aux fruits mixés

Lait

Pomme ou fruit de saison

Taboulé de quinoa

Lait, Moutarde, Sulfite

Emincé de bœuf 

sauce aigre douce

Sulfite

Rosti de légumes

Camembert

Lait

Abricot ou fruit de saison

Tomate vinaigrette

Moutarde, Sulfite

Paella de volaille

Sulfite

Riz

Emprésuré au chocolat 

Malo

Lait

Melon

Sauce tomate façon 

bolognaise

Sésame

Penne semi-complète

Gluten

Emmental

Lait

Smoothie pomme pêche

Baguette /  Beurre ½ sel /

Yaourt 

Pain au lait / Chocolat / 

Compote

Pain de mie complet / 

Confiture /  Yaourt
Pain d’épices / Jus d’orange / 

Compote

Pain / Miel Fruit

/ Lait

Sandwich club crudité fromage

Gluten, Lait

Chips

Yaourt à boire vanille

Lait

Banane
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