
Lundi

Mercredi Mardi JeudiLundi Vendredi

œuf dur mayonnaise

Moutarde, Œuf, Sulfite

Emincé de poulet sauce 

crème forestière

Lait, Sulfite

Riz

Emmental

Lait

Nectarine ou fruit de 

saison

Concombre vinaigrette

Moutarde, Sulfite

Sauce aux trois fromages

Gluten, Lait

Tortis tricolores

Gluten

Cantal AOP

Lait

Glace vanille chocolat :  

pot →maternelle

Et cône → élémentaire

Lait

Pastèque

Parmentier de poisson 

blanc, (purée pomme de 

terre / carotte)

(lait)

Lait, Poisson

Dessert lacté vanille 

nappé caramel

Lait

Samoussa légumes

Gluten, Soja

Rôti de porc

Compote de pomme

Gluten

Fromage blanc à la vanille

Lait

Banane ou fruit de saison

Pain / Pâte à tartiner /Jus 

d’orange /  Yaourt

Biscottes  de froment / 

Confiture / Fruit

Cake nature (Farine,  Œuf) / 

Lait / Compote

Pain au lait / Chocolat / 

Raisins secs

Baguette / Beurre ½ sel / 

Yaourt

Melon

Boulettes de bœuf 

sauce curry

Gluten, Lait, Moutarde

Ratatouille / semoule

Gluten

Riz au lait

(lait)

Lait

http://www.so-happy.fr/
http://www.so-happy.fr/

	Diapositive 1

