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MOUVENS CHIFFRES ET POINTS CLES A RETENIR

LES POINTS CLES A RETENIR

#1 Des caractéristiques socio-démographiques

dont il faut tenir compte !

# Une démographie qui repart a la hausse depuis 2012
(-2 500 hab entre 1999 et 2012 VS +2 200 habitants depuis 2012)

# Une population plutot agée avec pres de 40% des
habitants dgés de 60 ans et plus

# ... et qui ne cesse d’augmenter : +26% entre 2008 et
2019 VS -17% chez les moins de 30 ans

# Un pole touristique avec pres de 200 000 résidents I'été

VILLE DE SAINT-MALO
ETUDE SPORT
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#2 Une politique non formalisée et non
partagée mais qui semble porter avant tout

sur le soutien aux acteurs sportifs

# Une direction des sports dont les missions sont tournées

vers le développement du « sport pour tous »
(compétition/loisir, libre/encadrée...)

# Des acteurs mulliples sur la vile avec quelgues
« spécificités » (OSEN, 4 clubs omnisports...)

# Des associations satisfaites par la politique déployée,
mais d'autfres soulignent le manque d’'équipements,
d'égalité entre les disciplines et de vision stratégique
partagée

VILLE DE SAINT-MALO

ETUDE SPORT
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#3 Un soutien financier important de la part de la

MOUVENS

Ville, notamment en matiére d’empiloi

1467 198 €

Montant total des subventions accordées
aux associations sportives en 2020

o, 31€

Par habitant

du montant total des

% 51 % subventions au

soutien de I'emploi
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#4 Un nombre d’'équipements sportifs plutot
important positionnant la ville dans la moyenne | ,I 56
havute parmi les communes de taille '

;. ' équipements sportifs
equivalente en France = recenses sur la ville

Taux d’'équipements sportifs pour 10 000 habitants (hors sports de nature)

N\
37.1
Saint-Malo . .
-~ 314 Parmi les villes ayant entre 40 000
et 55 000 habitants en France
llle-et-Vilaine Bretagne Ville de taille Vannes Saint-Brieuc Les Sables-
équivalente en d'Olonne

L France
Source : Ministére des Sports - 2019
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#5 Une offre plutot diversifiée malgré le poids des terrains de boules ...

avec quelques installations « peu communes » sur des villes de cette taille

Top 10 des équipements les plus implantés sur Saint-Malo (fous propriétaires confondus)
Villes de taille équivalente

Saint-Malo Saint Malo Agglomération llle-et-Vilaine

Type d'équipement en France
Nombre Tx 10 000 hab. Tx 10 000 hab. % Tx 10 000 hab. o Tx 10 000 hab. A
1 Terrain de boules 32 6,8 20,5% 59 16,3% 1.0 2,9% 0.5 2%
2 Court de tennis 22 4,7 141% 4,7 13.1% 3.8 10,9% 4,0 13%
- Salle multisports 22 4,7 14,1% 3.9 10,8% 4,0 11,5% 2,9 9%
4 Terrain de football 14 3.0 2.0% 4,8 13,4% 6,9 20,0% 3.1 10%
5 Salle de muscu./cardiotraining 10 2,1 6,4% 1.3 3.6% 0,6 1.8% 1.4 4%
6 Site d'activités aquat. et naut. 6 1,3 3.8% 0,9 2,6% 0,9 2,7% 0,2 1%
7 Plateau EPS 4 0.9 2,6% 1.8 4,9% 1,5 4,3% 3.1 10%
- Salles polyvalentes 4 0,9 2,6% 0,9 2,6% 1.0 3.0% 0.8 2%
9 Salle de gymnastique sportive 3 0,6 1.9% 04 1.0% 0.4 1.2% 0,5 2%
- Skate park 3 0,6 1.9% 0.4 1,0% 0.4 1.1% 0.2 1%
- Terrain de rugby 3 0,6 1.9% 0,5 1,.3% 0,2 0,7% 0.4 1%

Source : Recensement des Equipements Sportifs, Ministére des Sports — 2019
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#6 Des infrastructures vieillissantes, un constat
malheureusement récurrent a I'échelle

nationale ... b

Répartition des équipements sportifs selon leur année de construction > ‘I 6 3 (o)

Avant 1985  Enfre 1985 et 2004 A partir de 2005 = des equipements ont ete

construits aprés 2005
Saint-Malo 40% 44% 16%
Saint-Malo Agglomération 38% 48% 14%
llle-et-Vilaine 39% 49% 12%
Bretagne 1% 48% 1%
France métropolitaine 1% 47% 12%
Villes deFrfg:ICeeércY]:Jéi;/rgl.enTe en 50% 40% 10%
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Implantation des principales infrastructures sportives sur la ville

#7 Un maillage territorial qui est - o
plutot cohérent et qui permet a de
nombreux établissements scolaires

de se situer a proximité des
installations sportives et donc de

pouvoir y accéder plus facilement

@ Etablissements scolaires
du 1¢" degré

@ Etablissements scolaires
du 2nd degré
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#8 Une offre associative plutot développée et 84

diversifiée avec plusieurs « doublons »

Taux d’associations sportives pour 10 000 habitants (hors sport scolaire)

22
20

Saint-Malo
18

Saint-Malo llle-et-Vilaine Bretagne Ville de taille
Agglomération équivalente -
France

Source : Ministére des Sports - 2019

50

Fédérations représentées par au
moins un club sur la ville en 2019

(41 en moyenne parmi les communes de
taille équivalente en France

Associations ef sections
sportiyes affilieées & une
fédérgﬂW‘e en 2019

Classement de la ville par rapport au taux d’associations
sportives affili€es pour 10 000 habitants (hors sport scolaire)

A I'échelle
nationale

A l'échelle
régionale

Parmi les villes ayant entre

(=]
40 000 et 55 000 hab. 3</3 30°/76
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12 100

adhérents
pratiquants sur la sl &
saison 2021/2022

5 associations regroupent
21% des adhérents

55% des clubs proposent

de la compétition

5 7% d’associations

employeuses

72% part moyenne des

ressources propres dans le 39% des adhérents
budget des associations )
ont moins de 18 ans

65% des adhérents

habitent Saint-Malo
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153 adhérents en - 45% des adhérents

moyenne par club sont des femmes

37% des adhérents ont

31 % des clubs ont accuellli des personnes en . 7 gias
une pratique competitive

situation de handicap au cours des 2 derniéres saisons

Mais seulement 3 associations qui déclarent avoir
proposé des activités de sport sur ordonnance
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#9 Une pratique en club des habitants plutot

CHIFFRES ET POINTS CLES A RETENIR

développée par rapport a des communes de 9 440

licences délivrées a des
habitants en 2019

(toutes fédérations confondues)

taille équivalente

Taux d’habitants licenciés pour 10 000 habitants (nhors sport scolaire)

2297 Saint-Malo
2165 2017
1657 Classement de la ville par rapport au taux d’habitants
licenciés pour 10 000 habitants (hors sports scolaire)
A l'échelle A l'échelle
régionale nationale
Parmi les villes ayant entre 2¢/3 17¢/76
Saint Malo lle-et-Vilaine Bretagne Villes de taille 40 000 et 55 000 hab.
Agglomération équivalente - France

Source : Ministére des Sports - 2019
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Top 10 des fédérations comptant le plus de licenciés en club parmi les habitants de Saint-Malo en 2019 (hors sport scolaire)

Saint-Malo Saint-Malo Agglomération llle-et-Vilaine
Fédérations sportives Nombre d'hab. Taux pour Taux pour Classement Taux pour Classement
licenciées 10 000 hab. 10 000 hab. 10 000 hab.
1 FFde voile 1326 283,3 207,6 2 73,2 8
2 FF de football 1175 251,1 344,4 1 445,5 1
3 FF de tennis 795 169.9 172 3 134.,6 K
4 FF de golf 518 110,7 84,8 5 63 10
5 FF d'équitation 412 88 118,5 4 96,8 5
6 FF Sport pour tous 384 82 66,2 8 24 26
7 FF de gymnastique 356 76,1 58.8 11 50,3 15
8 FF de sauvetage et secourisme 323 69 62,4 9 26,9 22
9 FF de basketballl 294 62,8 72,2 ) 136 2
10 FF d' éduc. phys. et de gym. vo. 230 49,1 59,9 10 102 4
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Ville de tdille
équivalente France

Taux de licenciation des ... Saint-Malo

[
Femmes ) © Top 5 des disciplines pratiquées par ...
Hommes 28% 22% Femmes Hommes
Voile (470) Football (1 090)
Moins de 15 ans ’ 32%
Equitation (347) Voile (856)
15-30ans 29% 19%
Sport pour tous (323) Tennis (560)
30-44 ans 19% 13%
Gymnastique (285 Golf (358)
45 - 59 ans 13% 12%
Tennis (235) Basketball (225)
60-74 ans 14% 13%

75 ans et plus 6% 5%
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#10 Sans surprise, les
disciplines nautiques sont
tres appréciées et fortement

plébiscitées par les

Malovuines et Malouins !

Si I'on considére que 100 habitants d'llle-et-Vilaine adhérent & la Fédération francaise de...

Aniron lls sont 612 & Saint-falo

Voile lls sont 387 & Saint-talo

Sauvetage/sec. lls sont 257 & Saint-Malo

Canoé&-kayak lls sont 229 & Saint-fMalo

Escrime lls sont 191 & Saint-Malo
Golf lls sont 174 & Saint-talo
Rugby lls sont 165 & Saint-falo
Tir lls sont 152 & Saint-Malo
Gymnastique lls sont 151 & Saint-halo
Natation lls sont 143 & Saint-Malo

Athlétisme lls sont 72 & Saint-Malo

Football lls sont 86 & Saint-Malo

Gym. Volontaire llssont 48 & Saint-fMalo

Handball llssont 446 ¢& Saint-Malo

Basket lls sont 46 & Saint-Malo

Yolleyball lls sont 45 & Saint-fMadlo

Judo lls sont 44 & Saint-hMalo

Badminton lls sont 42 & Saint-fMalo
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Evolution du nombre de licences délivrées m
aux habitants entre 2012 et 2019 * °

#11 Des dynamiques sportives differentes - ... = P
° ° ° ° ° N\ g
entre les disciplines mais conduisant a une Fdefenni 138 2107
. L, ., . FF de canoé-kayak #1133 +369,4%
hausse de la pratique federale parmiles 198 13377
habitants | FF de golf +69 +15,4%
FF de gymnastique +68 +23,6%
Evolution entre 2012 et 2019 ... FF d'aviron +60 142 6%
... du nombre de ... du nombre
licences délivrées d’habitants pratiquants fres nemeleel 7 S
FF de volleyball +56 +91,8%
Saint-Malo +9,4% +4,3%
FF de sauvetage et secourisme +53 +19.6%
lle-et-Vilaine +9,0% +2,5%
FF de badminton +50 +61,7%
Bretagne +6,6% 21% ’ ;
FF de la randonnée pedestre -46 -18,7%
France métropolitaine +13,1% +7.3% FF de tennis de table -65 -41,7%
Source : Ministére des Sports - 2012 & 2019 FF de judo-jujitsu et DA -70 -27.9%
FF des Arts Energétiques et Martiaux C. -98 -100,0%
'habitants prati Nt .

+47 d'habitants prafiquants F sportive et culturelle de France -152 -100,0%

O encluben7ans

* Uniquement pour les disciplines présentes dans les bases de données de 2012 et 2019
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#12 Une évolution de la demande avec I'émergence de la

CHIFFRES ET POINTS CLES A RETENIR

pratique libre qui ameéne a « consommer » le sport différemment

Les principaux enseignements :

#1 Des problemes de santé et des contraintes professionnelles homme oy amilles de disciplinesles plus prisées por les
o . , . ommes et les femmes dans larégion Bretagne en 2020 (en %)
ou familiales invoquées par les non-pratiquants

#2 L'amusement (42%), la santé (37%) et la détente (37%), =
premieres motivations pour faire du sport E sporks aquatiques

naufiques

#3 Des choix d’activités qui répondent aux besoins de é\__g,\cﬁﬂésdewme
minimalisation des contraintes, au goUt des pratiques en == “eelemmetee
« solo » et aux enjeux « d'accessibilité » % sports de cyce

ou motorisés

#4 Des sportifs autonomes qui s'exercent principalement en
plein air ... I'emploi du temps et la météo sont les principaux
freins O une pratique plus intensive

Sports collectifs
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Les « traces » Strava de nage en 2018 Les « traces » Strava de course a pied en 2018

20
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mais des associations qui ont tout de méme des

#13 Des équipements globalement appréciés

besoins importants !

27

Associations ayant besoin
de créneaux
supplémentaires

Type d'équipements

supplémentaires pour

% de clubs exprimant

208 h

hebdomadaires

y répondre

Besoins exprimés

un besoin en heures hebdo.
Salle multisports 56% 91 h
Terrain de grands jeux 38% 59 h
Salle de gymnastique 50% 28 h
Salle ou terrain spécialisé 40% 17 h
Equipement d'athlétisme 20% 8h
Dojo 71% 5h

VILLE DE SAINT-MALO
ETULDYE SIROIRT

5,5

Note moyenne attribuée
aux equipements (sur 10)

Quels sont les besoins prioritaires des associations sur
les infrastructures ?

Améliorer ou rénover les

espaces de pratique 8%

Améliorer les conditions
d'accueil des pratiquants
et/ou des spectateurs

37%

Changer de lieu de
pratique ou bénéficier d'un
équipement
supplémentaire

35%

Disposer d'espaces de - 25%
stockage supplémentaires :
Installer des tribunes 19%
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#14 Des besoins et des projets nombreux au regard des réflexions menées par

les associations et des dossiers déja formalisés !

Un projet de « relogement de I’ Association Jeanne d’'Arc » a la Découverte
Un projet « raquettes » porté par I'AS Jacques Quartier

Un projet « raquettes » porté par I' Association Jeanne d'Arc

Un projet « boulodrome couvert » porté par le Corsaire Pétanque Club

Un projet « rugby » & I'hippodrome porté par le XV Corsaire

Un projet « rugby / gymnastique » au stade Duguay-Trouin porté par la Ville
Des projets relatifs aux « centres nautiques » : Naye, Pont, Mouettes, Nautisurf
Un projet de réhabilitation de la Salle Rocabey

Un projet de « beach-volley » a Marville porté par le VBCM

D N N N N N N Y N NN

Un projet de « stade & centre de formation » porté par I'USSM

22
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#15 Des enjeux dont il faudra nécessairement

tenir compte dans les années a venir

# Le vielllissement de la population

# La sédentarité & les maladies chroniques
# Le déreglement climatique

# L'évolution des attentes & des motivations

# Les confraintes budgétaires
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# Les équipements sportifs de demain

# La pratique sportive de demain

MALO - ASSISES DU SPORT

SAINT-

# Les subventions aux associations sportives
# Le haut-niveau
# Le navtisme et son rayonnement

# Le sport a destination des jeunes Malouins




